
CARTA A LA MINISTRA Y AL SECRETARIO ESTADO DEL MINISTERIO DE 
SANIDAD, POR SU POLÍTICA QUE NOS UNIÓ  

 

14 de septiembre de 2026 

ASEMEG – Asociación Española de Médicos Generales 
 
A quien corresponda en el Ministerio Sanidad: 
 
Desde ASEMEG queremos trasladar nuestro más sincero agradecimiento por la 
política sostenida durante años en relación con la Especialidad de Urgencia y 
Emergencias. No porque haya facilitado nuestro camino —eso sería, sin duda, una 
afirmación excesivamente optimista— sino porque, paradójicamente, ha logrado 
algo que pocas veces ocurre en el ámbito sanitario: unirnos a todos. 
 
Resulta admirable comprobar cómo una estrategia diseñada para mantenernos en 
un segundo plano terminó generando exactamente lo contrario. Cada obstáculo, 
cada silencio administrativo, cada aplazamiento y cada negativa contribuyó, sin 
pretenderlo, a fortalecer nuestra cohesión interna, a consolidar alianzas y a 
impulsar una reivindicación que ya era imparable. 
 
Podríamos decir que la política aplicada ha sido un experimento sociológico 
involuntario: 
 

• Cuanto más se intentó minimizar nuestra labor, más evidente quedó su 
importancia. 

• Cuanto más se retrasó el reconocimiento, más creció la convicción 
colectiva de que era imprescindible. 

• Cuanto más se ignoraron nuestras demandas, más voces se sumaron para 
amplificarlas. 

 
El resultado es conocido: la Especialidad de Medicina de Urgencia y Emergencia 

es hoy una realidad también para los Médicos Generales. Y, aunque el mérito 
pertenece a quienes han trabajado incansablemente por ella, no podemos dejar de 
reconocer que la actitud del Ministerio actuó como un catalizador inesperado. 
 

Por todo ello, y con un cierto toque de ironía que nos permite la satisfacción del 
deber cumplido, agradecemos profundamente la contribución involuntaria que 
esta política ha tenido en nuestra unidad y en la consecución de un avance histórico 
para la profesión y para la sanidad pública. 

 
Atentamente,  
 
Junta Directiva de ASEMEG  
 


